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Hochkalorische Standardnahrung ohne Ballaststoffe

Didtetisches Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke, zur vollstindigen
oder zusatzlichen Erndhrung

Standardnahrung

Hochkalorisch (1,5 kcal/ml)

5200 MCT im Fettanteil

Frei von Ballaststoffen und Gluten, lactosearm

Zur diatetischen Behandlung einer therapiebediirftigen Mangelerndhrung oder bei
eingeschrankter Nahrungsaufnahme, besonders geeignet bei erhdhtem Energiebedarf

Erstattungs- und verordnungsfihig (AM-RL, Kap. )

Ab dem 4. Lebensjahr geeignet

Indikationen (Beispiele) .

Kontraindikationen .

Besondere Hinweise .

Dosierung -

Gebrauchsinformation .

Therapiebediirftige Mangelerndhrung oder eingeschrénkte Nahrungsaufnahme

Neurologisch bedingte Stérungen der Nahrungsaufnahme, z.B. nach Apoplex

Akute oder chronische Kau- und Schluckbeschwerden, z.B. in der Kieferchirurgie, Neurologie,
Geriatrie

Behinderung der Nahrungspassage durch z.B. Stenosen

Kompletter Ausfall des Gastrointestinaltraktes, z.B. lleus, Darmatonie
Stoffwechselerkrankungen, die eine spezielle Ndhrstoffauswahl erfordern, z.B. chronische
Niereninsuffizienz

Dekompensierte Leberzirrhose, akute Pankreatitis

Unvertraglichkeit gegeniiber einem der Inhaltsstoffe

Nur unter drztlicher Aufsicht verwenden!
Nicht zur Infusion!

Die empfohlene Menge richtet sich nach dem individuellen Energiebedarf des jeweiligen
Patienten

Der durchschnittliche Tagesbedarf an Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen ist
bei einem Erwachsenen ab einer Energiezufuhr von 1500 kcal gedeckt

Vor Gebrauch schiitteln
Bei Raumtemperatur lagern, (= 5 °C und < 25 °C)
Geoffnete Behalter konnen 24 Std. im Kiihlschrank aufbewahrt werden



Nutricomp” Energy

Hochkalorische Standardnahrung mit Ballaststoffen

Nahrwertangaben
Durchschnittl. Gehalt pro 100 ml Durchschnittl. Gehalt pro 100 ml Durchschnittl. Gehalt pro 100 ml
Brennwert 632 kJ Natrium 100 mg Vitamin A (RE) 80 ug
150 kcal Kalium 160 mg Vitamin D 1ug
Calcium 75 mg Vitamin E («-TE) 1,3 mg
Fett 59 Magnesium 27 mg Vitamin K 7 ug
davon Phosphor 60 mg Vitamin B1 0,12 mg
— gesattigte Fettsduren 29¢g Chlorid 115 mg Vitamin B2 0,18 mg
— MCT 269 Eisen 1,2 mg Vitamin Bg 0,175 mg
— einfach ungesattigte Fettsduren 094 g Zink 1,2 mg Vitamin B12 0,3 ug
— mehrfach ungesattigte Fettsauren 119 Kupfer 150 pg Vitamin C 10 mg
— w-3-Fettsduren 0,189 Jod 18 pg Niacin (NE) 1,4 mg
— EPA 0,03¢g Chrom 7 ug Folsdure 40 g
— DHA 0,02g Fluorid 0,23 mg Pantothensaure 0,6 mg
Kohlenhydrate 203 g Mangan 0,26 mg Biotin 7,5 ug
davon Molybdan 8,4 g Cholin 30 mg
— Zucker 229 Selen 5ug Beta-Carotin 0,21 mg
— Lactose 0,19¢
Ballaststoffe <0,1g
EiweiB 69
Salz 025¢g
Sonstige Angaben
Nahrstoffrelation EW: F : KH Osmolaritdt mosm/I| 375
[Energie %] 16 : 30 : 54 Wasser ml/100 ml 76
Zutaten

Wasser, Maltodextrin, MilcheiweiB, Pflanzliches Ol (MCT-OI [Kokosnuss/Palmkern]), SojaeiweiB, MolkeneiweiB, Rapsol, Sonnenblu-
mendl, Calciumcitrat, Kaliumcitrat, Fischdl, Emulgator: Sejalecithin, Natriumchlorid, Kaliumchlorid, Magnesiumcarbonat, Kaliumhy-
drogenphosphat, Magnesiumcitrat, Cholin, Emulgator: Mono- und Digylceride von Speisefettsduren, Stabilisator: Guarkernmehl,
Vit. C, Zinksulfat, Eisen (Il)-sulfat, Niacin, Manganchlorid, Vit. E, Natriumfluorid, Pantothensiure, Kupfersulfat, B-Carotin, Vit. B,

Vit. B2, Vit. B1, Vit. A, Folsdure, Chromchlorid, Kaliumjodid, Natriummolybdat, Natriumselenit, Biotin, Vit. K, Vit. D, Vit. B12
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